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Nuorten asunnottomuus

Nuorten asunnottomuus kasvoi vuonna 2025. Aran tilastojen
Mmukaan 761 alle 25-vuotiasta nuorta koki viime vuonna
asunnottomuutta. Nuorten asunnottomuuden riskia nostavat
elamanhallinnan haasteet, leikkaukset sosiaaliturvaan
seka velkaantuminen

Alle 25-vuotiaiden nuorten
asunnottomien maara eri vuosina
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Nuorten asunnottomuutta
voidaan ennaltaehkaista

e Sitoutumalla asunnottomuuden
poistamiseen.

e Panostamalla kohtuuhintaisten
asuntojen tuotantoon.

¢ Turvaamalla nuorille asumiseen ja

arjen hyvinvointiin riittava toimeentulo.

¢ Varmistamalla, ettd nuorilla on koko
Suomessa nopea paasy matalan
kynnyksen asumisen tukipalveluihin
seka mielenterveys- ja
paihdepalveluihin.

e Turvaamalla nuoria tukevien
jarjestojen tulevaisuus.

+37%

Alle 25-vuotiaiden
asunnottomuus on kasvanut
vuoteen 2024 verrattuna.

17%

yksinasuvista
asunnottomista on alle
25-vuotiaita.

Nuorten asunnottomuus on
usein piiloasunnottomuutta

Piiloasunnottomuus tarkoittaa
tilannetta, jossa henkild on kirjoilla
jossain osoitteessa, mutta ei syysta tai
toisesta pysty asumaan kyseisessa
asunnossa. Usein taustalla on
haastavia inmissuhteita, lahisuhde-
vakivaltaa tai sellaista pahoinvointia ja
turvattomuuden kokemusta,

joka estda asunnossa asumisen.

Piiloasunnottomuus on yleisinta
nuorten, naisten ja maahan
Mmuuttaneiden keskuudessa.

Tilastojen numerot pohjautuvat Asunnottomat 2025 -julkaisuun.
Kuntien ja hyvinvointialueiden tiedonkeruumenetelmdt vaihtelevat.
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Nuorten asuminen ja asunnottomuus

Nuoruudessa asumista leimaa valiaikaisuus ja vakiintumattomuus.
Tyypillisempia syita itsenaistymiselle ovat halu itsenadistya, muutto
opiskelupaikan perassa ja kumppanin kanssa yhteenmuutto. Osalle nuorista
lapsuudenkodissa asumisen jatkaminen on mahdotonta. Nuorten
asumisratkaisuihin vaikuttavat elamantilanne, taloudelliset resurssit, sosiaaliset
suhteet, koulutus- ja tydllistymismahdollisuudet.

15-19-vuotiaista vain noin 10% asuu itsenaisesti, mutta 20-24-vuotiaista jo
merkittava osa on muuttanut omilleen. Nuorten asumisessa ja
itsenaistymisessa on maantieteellisia eroja Suomen sisall3, seka verrattaessa
maaseutu- ja kaupunkialueita. Erot liittyvat opiskelumahdollisuuksiin ja
vuokratasoon.

Nuorten asunnottomuus

761 johtuu monista syista
T e 2 e Vaikeus I6ytaa kohtuuhintaista
25-vuotiasta nuorta asuntoa
vuonna 2025 e Asumisen ja arjenhallinnan
haasteet
e Talousongelmat, velkaantuminen
(o) A Tal Imat, velkaant
o Tyottdmyys tai tydelaman
yksinasuvista haasteet
asunnottomista on e Akillisesti muuttunut
alle 25-vuotiaita eldamantilanne

e Ylisukupolvinen huono-osaisuus

Tapoja torjua nuorten asunnottomuutta

: Eriarvoisuuden
Asunto ensin

_malli Tilastoinnin torjuminen
kehittaminen
Riittava Tuettu
Kohtuuhintaiset sosiaaliturva ja asuminen ja
asunnot toimivat asumispalvelu-
palvelut yksikot

Numerot pohjautuvat Asunnottomat 2025 ja Nuorten asuminen 2020 -julkaisuihin.
Asunnottomuustilastoinnin kohdalla on hyvd huomata, ettd kuntien ja hyvinvointialueiden
tiedonkeruumenetelmat vaihtelevat.
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